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Ziel der Prasentation

« Die vorliegende Prasentation zum Themenbereich Anatomie des
Atmungssystems verschafft den Teilnehmern einen Uberblick tber die fir
den regularen Atmungsvorgang notwendigen anatomischen Strukturen

des Menschen.
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Inhalt

« Luftleitendes System

« Gasaustauschendes System
« Lunge, Thorax, Zwerchfell

« Zentrale Atemsteuerung

* Obere und untere Atemwege
« Sauerstofftransport
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Uberblick

« Das Respirationssystem umfasst neben dem Luftleitenden und
Gasaustauschenden Respirationstrakt sdmtliche Strukturen, die an der

Atmung beteiligt sind.
« Die Einordnung in bestimmte Gruppen erfolgt entweder anhand von

anatomischen Beschreibungen (obere/untere Atemwege) oder auf der
Grundlage der Funktion (luftleitendes/gasaustauschendes System)

emergency | homecare | diagnostics WElNM/ANN

medical Mtechnology



© WEINMANN GERATE FUR MEDIZIN GMBH+CO.KG, Medizinische Schulung - Anatomie - Juni 2008

Luftleitendes System

Das luftleitende System wird unterteilt in:

Nase

Mund

Rachenraum (Pharynx)
Kehlkopf (Larynx)
Luftréhre (Trachea)
Bronchialbaum

Innerhalb des Luftleitenden Systems erfolgt die
Anwarmung, Anfeuchtung und der Transport

der Luft.
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Gasaustauschendes System

Das gasaustauschende System wird unterteilt in
- Lungenblaschen (Alveolen)
- Gefal3netz (Kapilarnetz)

Innerhalb des gasaustauschenden Systems
Erfolgt die Aufnahme von Sauerstoff ins Blut und
der Abtransport von Kohlendioxyd aus der Lunge.
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Lunge

Unterteilung in zwei Lungen:
Pulmo dexter und sinister
Lungenhilus: Hauptbronchen und Gegalie

Links: Rechts:
« Oberlappen + Oberlappen

« Unterlappen + Mittellappen
» Unterlappen

Lungenbasis (Basis pulmonis)
Lungenspitze (Apex pulmonis)
Pleura visceralis (= pulmonalis)
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Thorax und Zwerchfell

Parietalmembran

« Kndcherner Thorax
- Brustwirbelsaule
- Rippen (Costae)
- Brustbein (Sternum)
- Pleura parietalis
« Zwerchfell (Diaphragma)

« Zwischenrippenmuskeln

Viszeralmembran
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Atemsteuerung

« Atemzentrum im verlangerten Ruckenmark
 Medulla oblongata
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Obere Atemwege

« Die oberen Atemwege beginnen mit Mund
oder Nase, fuhren zusammen in den
Rachenraum und enden im .,
Kehlkopfbereich. P y
« Die oberen Atemwege beinhalten auch | VT
den Weg fur die Nahrung (Mund- ' 4 '

Rachenraum). v

* Innerhalb der oberen Atemwege kénnen
Atemwegshilfen wie Naso-Pharyngeal-
Tuben (WendI-Tuben) oder Oro-
Pharyngeal-Tuben (Guedel-Tuben) zum -
Einsatz kommen. -
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Nasenhohle

« Ein/Ausatmungsorgan
« Anwarmung der Einatemluft
« Anfeuchtung der Einatemluft

 Filter fir Fremdkdrper
(Nasenhaare und Flimmerharchen)
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Pharnyx (Rachenraum)

« Teil des Atmungs- und Verdauungssystems
« Schleimhautausgekleidet
« Bestandteil der oberen Atemwege
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-

Larynx (Kehlkopf)

- Ubergang von oberen zu unteren Luftwegen
« Besteht aus 3 grof3en Knorpeln
- Schildknorpel (Cartilage thyroidea)
- Ringknorpel (Cartilago cricoidea) ‘ |
- Kehldeckel (Epiglottis) { )
« Funktion: Verschluss des Luftweges £
- zum Schlucken
- Zum Husten
- zur Erzeugung von Lauten
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Untere Atemwege

« Die unteren Atemwege beginnen unterhalb
des Kehldeckels (Epiglottis)

« Die untern Atemwege enthalten Luftrohre
(Trachea), Hauptbronchien, \‘
Segmentbronchien

« Die unteren Atemwege verlaufen bis zur
Alveolarebene und bilden mit den oberen
Atemwegen das luftleitende System
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Trachea (Luftrohre)

« Lange:ca.10-12cm
 Weite: ca. 16 —18 mm

* 16 — 20 Knorpelspangen mit Membran aus
Bindegewebe und Muskeln

« Schleimhaut: Flimmerepithel mit Becherzellen

 Bifurkation: Aufteilung der Trachea im ca. 70°
- Winkel in rechten und linken Hauptbronchus
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Mes

Bronchialbaum

« 2 Hauptbronchien (Bronchi principales)
* 2 bzw. 3 Lappenbronchien (Brochi lobares)

« 2 -5 Segmentbronchien (Bronchi
segmentales)

* Subsegmentbrochien
* Bronchiolus

« Bronchioli terminales
« Bronchioli respiratorii

« Alveolensystem (Ductus alveolares, Atria
alveolares, Sacculi alveolares)
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Surfactant

« surface active agent

« Oberflachenaktive Substanz auf der Alveolarinnenflache

« Reduktion der Oberflachenspannung um den Faktor 15-20
« Senkung des "Eroffnungsdrucks” kleiner Alveolen

« Erh6hung der Lungen-Compliance

* Verhinderung des Alveolenkollaps
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Alveolen

Zellen der Alveolarwand
« Alveolarepithelzelle Typ |
« Alveolarepithelzelle Typ I
« Kapillarendothelzelle

» Interstitielle Zellen (Fibrozyten,
Lymphozyten, Mastzellen)

« Alveolarmakrophagen
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Gasaustausch

- Ubertritt von O, aus den
Alveolen ins Blut bzw. CO, aus
dem Blut in die Alveolen
entlang der alveolo — kapillaren
Membran
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Gasaustausch

- Ubertritt von O, aus den Alveolen ins Blut bzw. CO, aus dem Blut in die
Alveolen entlang der alveolo-kapillaren Membran

Gasaustausch zwischen
Alveolarluft und Kapillarblut

PO,= 40 mm Hg PO,=100 mm Hg
PCO,= 46 mm Hg PCO,= 40 mm Hg

Pulmonalvene
(arterielles Blut)

Pulmonalarterie
(venéses Mischblut)

Kapillare
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Gasaustausch

Druck (mm Hg) Druck (mm Hg)

48
pathologlsch 6
44
pathologisch —42
normal 40
Zeit (s)

I I I Passagezeit (sec)
0 0,25 0,50 0,75

Passagezeit bei
Arbeitsbelastung
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Alveolokapilare Membran

Alveolarepithel
Interstitium

Capillarendothel

— Plasma

— Erythrocyt
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Sauerstofftransport

* 98,5 % gebunden an Hamoglobin
- Hamoglobin (= roter Blutfarbstoff in den Erythrocyten)
- Kooperative Bindung von 4 Sauerstoffmolekilen
- 1 g Hb kann 1,34 ml Sauerstoff binden

« 1,5 % physiologisch gel6st
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Zusammenfassung

« Grundkenntnisse der Anatomie der Atemwege erleichtern das Verstandnis
von Atemstorungen.

« Grundkenntnisse von Anatomie sind Voraussetzung fur das Verstandnis
der Atemphysiologie.

« Anatomische und physiologische Grundkenntnisse sind die
Grundvoraussetzung zur patientenadaptierten Beatmung.
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